
OBSERVEZ LES SIGNES  

DE STRESS 
CHEZ VOTRE CHIEN

Se recroqueville 
ou tremble

A les oreilles sur le côté  
ou vers l’arrière

Bâille

Se lèche les 
babines

Bouge très lentement, 
évite ou  

fait les cent pas

Refuse les 
gâteries

Halète

Est hypervigilant

Le blanc de l’œil 
est visible

n �Gardez cette feuille près de vous pour OBSERVER votre chien  
tout au long de la journée

n �Notez la date et la situation (bruit soudain, invités à la maison, etc.)  
et COCHEZ les cases correspondant aux signes que vous observez

n APPORTEZ cette feuille lors du prochain rendez-vous de votre chien

UTILISEZ CET OUTIL COMME UN JOURNAL  
DES SIGNES DE STRESS DE VOTRE CHIEN :



SIGNES DE STRESS

DATE SITUATION
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